
 

CHEERLEADING (von engl.: cheer – Beifall und to lead – führen, also sinngemäß (das Publikum) zum Beifall 

führen). Die Sportart, besteht aus den Elementen des Turnens, der Akrobatik, des Tanzes und 

Anfeuerungsrufen. Auf Grund der sehr unterschiedlichen Anforderungen der verschiedenen Positionen, kann 

Cheerleading von fast jedem ausgeübt werden, egal ob groß, klein, zierlich oder kräftig. 

Seit September 2012 bietet der Verein ESV München diese spannende US-Sportart mit der Abteilung „Dynamic 

Cheer Athletics“ an. Die ESV München Cheerleader nehmen an Cheerleading Meisterschaften teil. Die Abteilung 

ist in verschiedene Mannschaften und Altersgruppen aufgeteilt: 

„GENESIS“ PEEWEES 

6 bis 11 Jahre  

(Mädchen & Jungen) 

„EVOLUTION“ JUNIORS 

12 bis 15 Jahre  

(Mädchen & Jungen) 

„REVELATION“ SENIORS 

16 bis 35 Jahre  

(Damen & Herren) 

TRAININGSZEITEN 

DIENSTAG   

Ort: Sporthalle an der Südliche 

Auffahrtsallee 82, 80638 München 

17:30 – 19:00 Uhr 

 

DONNERSTAG 

Sporthalle an der Maria-Ward-Straße 

5, 80638 München 

17:30 – 19:00 Uhr 

DIENSTAG   

Ort: Sporthalle an der Südliche 

Auffahrtsallee 82, 80638 München 

18:30 – 20:00 Uhr 

 

DONNERSTAG 

Sporthalle an der Maria-Ward-Straße 

5, 80638 München 

18:30 – 20:00 Uhr 

MONTAG  

Ort: Sporthalle an der Maria-Ward-

Straße 5, 80638 München 

Uhrzeiten: 18:00 – 20:00 Uhr  

 

DIENSTAG  

Ort: Sporthalle an der Südliche 

Auffahrtsallee 82, 80638 München 

20:00 – 22:00 Uhr 

 

DONNERSTAG 

Sporthalle an der Maria-Ward-Straße 

5, 80638 München 

20:00 – 22:00 Uhr 

 

PROBETRAINING ANMELDUNG: 

info@dynamiccheer.com 

WWW.DYNAMICCHEER.COM 

 

http://www.dynamiccheer.com/

